
Educação Ambiental nas arribas do Douro: preparando o pós-Life Rupis 

 

PROGRAMA 

1.ª SESSÃO PRESENCIAL (6 h) 

Data: 26/10/19  

Local: AE Mogadouro (a confirmar) 

Programa: 

10h00 - 13h00: Atividade Teórica  

Objetivos e programa da oficina de formação/Enquadramento da temática no contexto profissional dos 

formandos  

Projeto Life Rupis: ações de conservação / educação e sensibilização  

Experiências do Programa Escolar Life Rupis nos anos letivos 2016/18- Convidados: Professores dos 

Agrupamentos de Escolas da Região 

Valores naturais do Parque Natural do Douro Internacional - António Monteiro (ICNF/PNDI) 

Identificação de necessidades de recursos educativos, por parte dos professores  

Trabalho de projeto: Desenvolvimento de Atividades Pedagógicas 

14h30-17h30: Atividade Prática   

Saída de Campo:Visita a área intervencionada no âmbito do Life Rupis e a terreno adquirido no âmbito do 

Projeto.Observação de aves e seu registo. 

 

2.ª SESSÃO PRESENCIAL (6h) 

Data: 09/02/19 

Local: Plataforma de Ciência Aberta (Barca d’Alva - FCRodrigo)  

Programa: 

9h45 - 13h00: Atividade Teórica 

Experiências do Programa Escolar Life Rupis nos anos letivos 2016/18: “A experiência de Espanha, no 

Parque Natural Arribes del Duero” (Convidados:Victor Casas y Fátima del Arco)   

“O Clube de Ornitologia da Escola Secundária de Vila Pouca de Aguiar”. Prof. Paulo Belo (AEVPA).  

A Plataforma de Ciência Aberta: apresentação e visita guiada. Maria Vicente (PCA) 

Trabalho de projeto: Desenvolvimento de Atividades Pedagógicas 

- Apresentação/Análise do plano de trabalhos de cada professor-formando  

14h30-17h30: Atividade Prática   

Saída de Campo: visita a área intervencionada no âmbito do Life Rupis e a terreno adquirido no âmbito do 

Life Rupis na Ribeira do Mosteiro (concelho de Freixo de Espada à Cinta. Observação de aves e registo - 

Dinamização: ATNatureza/SPEA  

  



 

TRABALHO AUTÓNOMO (32 h) 

- Planeamento e execução da atividade pedagógica a realizar com os alunos. 

 

Datas: entre 27 janeiro e 3 de maio 

Local: Agrupamento Escolar do professor-formando e/ou outro local 

 

3.ª SESSÃO PRESENCIAL (6 h) 

Data: 04/05/19 

Local: Casa del Parque Natural Arribes del Duero - Fermoselle (Zamora, Espanha)  

Programa: 

10h-16h: 

- Apresentação dos trabalhos de projeto desenvolvidos pelos formandos  

- “Importancia de la Educación Ambiental en la Conservación de nuestros Ecosistemas. Ejemplos de 

proyectos” -Convidado: Antonio Martín (Coordinador del Centro de Proyectos Ambientales y Educativos de 

la Red de Espacios Naturales de Castilla y León, Espanha) 

- Os desafios do Pós-Life Rupis: a) Novos recursos educativos Life Rupis b) Ações dentro e fora da escola; 

c) Colaboração em rede  

- Visita guiada à Casa del Parque  

 

DURAÇÃO TOTAL = 50 horas. Creditação de 36 Horas. 

 

 

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL 

http:rupis.pt  
http://www.spea.pt/pt/participar/campanhas/ave-do-ano-2016-britango/ 
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf 
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia 
http://www2.icnf.pt/portal/ap/p-nat/pndi
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