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O VI Mandato do CNECV esta a concluir o seu segundo Relatério
sobre o Estado da Aplicacdao das Novas Tecnologias a Vida Humana,
desta feita dedicado as “Tecnologias Disruptivas em Saude”.

Este Relatério tem como principal objetivo contribuir para uma re-
flexao ética sobre as tecnologias emergentes e o seu impacto na
vida dos cidadaos, reconhecendo potenciais beneficios, a imple-
mentar, e efeitos negativos, a evitar.

Fiel a génese etimoldgica de “fratura” ou "quebra”, as tecnologias radicalmente
inovadoras, ditas disruptivas, sdo de tal modo marcantes que interrompem ou
substituem, de forma subita e, potencialmente, com vantagem, processos ou
ferramentas tradicionais. O termo, cunhado pelo académico Norte-Americano
Clayton Christensen em 1995, tem vindo a assinalar saltos tecnolégicos quali-
tativos capazes de criar novos contextos e oportunidades, alterando mentali-
dades e comportamentos.

O presente Relatério privilegia duas tecnologias disruptivas -
a edicdo genética e a inteligéncia artificial - que, vindo a de-
senvolver-se muito celeremente nas Ultimas décadas, e evidenci-
ando um impacto crescente no dominio das ciéncias da vida, em
particular na investigacdo e na assisténcia clinica, se vém mais re-
centemente a consolidar, estabelecendo novos paradigmas de
atuacdo e de relacdo.

Sendo tdo vastas as questdes e desafiantes os problemas, o
CNECV selecionou neste &mbito dois temas da maior atualidade:

1 .Edicso Genémica

A "edicdo do genoma” é uma intervencdo direta na sequéncia do DNA ou do
RNA, para, deliberadamente, alterar as caracteristicas estruturais ou funcionais
de entidades bioldgicas, incluindo os seres humanos. Uma caracteristica nota-
vel da edi¢do do genoma é a rapidez com que tem sido adotada como técnica
experimental e como a producgdo de resultados da investigacdo e o desenvol-
vimento de biotecnologias avangam em vérias frentes. Essas novas descobertas
e capacidades estdo inevitavelmente a pressionar os julgamentos normativos
consagrados nos cdédigos morais e juridicos, explicitando possibilidades que
estdo além dos limites estabelecidos em tais cddigos.

Pese embora o mérito cientifico da edigdo do genoma, o significado ético des-
tes desenvolvimentos néo é facil de discernir, particularmente quando o pas-
sado recente mostra que a criacdo e desenvolvimento de uma nova tecnologia,
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ainda que guiada pela beneficéncia, nem sempre evita utilizagdes abusivas.

Por que principios, ou de acordo com que critérios, devem as intervencdes so-
bre o genoma ser delineadas, e que significado moral Ihes deve ser atribuido?
Que visdo do que é a vida emerge dos avancos biotecnoldgicos? Qual a onto-
logia da vida que prevalece por detras das operagbes da edigdo gendmica e
como canaliza ela o pensamento moral?

2. Inteligéncia Artificial (1A)

AlA tem vindo a introduzir-se paulatinamente nas mais diversas dimensdes das
sociedades atuais, assumindo, por vezes de forma impercetivel, diferentes fun-
¢des humanas, de forma mais répida, mais rigorosa, mais econémica, perme-
ando o nosso quotidiano individual e coletivo.

Atualmente, a IA é um recurso indispensével no dominio da investigacéo bio-
médica e da assisténcia clinica, na gestado hospitalar, na educacéo
e formacéo de profissionais, na vigiléancia epidemioldgica. Assis-
tentes digitais (algoritmos para decisdo clinica), prestam apoio
personalizado a partir da andlise e cruzamento de quantidades
massivas de dados. Algoritmos de detecdo de objetos, dados e
imagens tém o potencial de revolucionar especialidades como a
oncologia, a radiologia, a patologia, a oftalmologia ou a cardiolo-
gia. Aplicacdes e reldgios inteligentes medem e registam valores
de pressao arterial, frequéncia cardiaca, atividade fisica, padrées
e qualidade de sono, frequéncia respiratéria, niveis de stress, ca-
lorias consumidas e muito mais. Sensores implantaveis ou ingeri-
veis monitorizam biomarcadores relevantes para a saude.

Num futuro ndo muito distante, em que a interagdo com algoritmos e artefactos
“inteligentes” serd tdo rotineira como a relagdo com outros seres humanos, qual
o lugar do consentimento? Como garantir a seguranca e a confidencialidade
de dados pessoais e sensiveis? Como garantir o acesso equitativo a estas novas
tecnologias, evitando a discriminagdo? Quem é responsavel pelos erros come-
tidos pela IA? Podemos programar a compaixdo?

O porqué das sessoes publicas

As sessdes de apresentacdo e debate publico do Relatério sobre o Estado
da Aplicacdo das Novas Tecnologias visam a participagdo de especialistas
das diversas areas académico-cientificas abordadas. Sdo ainda abertas a
sociedade civil, num didlogo continuado e esclarecedor, cujas conclusdes
possam enriquecer a reflexdo do CNECV e as recomendagdes que vier a
formular, como contributos para futuras politicas publicas.



